
Mind Candy

Einleitung
Mind Candy – Unten finden Sie eine Liste mit Links für jeden
Monat des Jahres 2022. Diese Monats-Link führen zur Quelle
eines  im  Kalender  des  ZZB  zitierten  Gedankens  von  J.
Krishnamurti. Die Quelle ist auf Englisch. Wenn Sie Probleme
haben mit dem englischen Text, können Sie ihn ganz einfach mit
einem  maschinellen  Übersetzer  übersetzen.  Unsere  Empfehlung
ist DeepL (www.deepl.com).

Mind Candy Diese Ausgabe des Kalenders a enthält eine Sammlung
von Wortbonbons aus dem Denken von J. Krishnamurti. Ob man
ihre Weisheit geniessen wird oder nicht, hängt ganz davon ab,
wie man an die Bonbons herangeht. Wenn man sie so verschlingt,
wie manche Menschen ihre Lieblingspralinen verschlingen, wird
das Ergebnis dasselbe sein: Es bleibt ein unverdauter Haufen
von Wortobjekten zurück, welcher den Umfang der gespeicherter
Erinnerungsmasse erhöht und nicht viel mehr.

Wir  alle  wissen:  Wenn  man  ein  auserlesenen  Bonbon  mit
ungeteilter Aufmerksamkeit im Mund zergehen lässt, wird man
mit verschiedenen Geschmacksnuancen belohnt, die sich nach und
nach entfalten.

Wenn man sich die Zeit nimmt, jeden dieser Weisheitsbonbons zu
lesen, zu studieren und dann darüber zu meditieren, wird man
von den verschiedenen Nuancen des Denkens, die sich mit der
Zeit entfalten, ziemlich überrascht sein.

Wir  hoffen,  dass  Sie  diese  Gedanken-Bonbons  als  ebenso
wohltuend  empfinden  für  Ihren  Geisteszustand,  wie  die
Befriedigung, die Ihnen ein Schokoladen-Bonbon beschert.

Wir raten jedoch davon ab, das Gedanken-Bonbon zu lesen, zu
studieren und dann darüber zu meditieren, während man sich

https://zzbzurich.ch/mind-candy/
http://www.deepl.com
http://zzbzurich.ch/galerie/#h-2022


gleichzeitig ein Schokoladen-Bonbon im Mund zergehen lässt.

Was es braucht in dieser Welt
Was es braucht in dieser Welt, sind Menschen, die
auf beiden Beinen stehen,
nicht in den eigenen und kollektiven Gemütswirren untergehen,
gewahr des Himmels und der Erde und allem, was da kreucht und
fleucht.

Was es braucht in dieser Welt, sind Menschen, die:
es verstehen, ihren Geist zu klären,
sich nicht an der Nase herum führen lassen,
weder vom eigenen Dünkel noch vom Dünkel anderer.

Was es braucht in dieser Welt, sind Menschen, die
einen Kompass haben,
ihr Boot selber steuern,
fernab vom Fahrwasser der zahllosen Meinungen andere
ihrer eigenen Strömung folgend.

Was es braucht in dieser Welt, sind Menschen, die
nicht immer nur an sich selbst denken,
Helfen nicht mit Sich-Einmischen verwechseln
und so allen Wesen behilflich sein können.

Was es braucht in dieser Welt, sind Menschen, die
um die Flüchtigkeit ihres Daseins wissen,
wenn nötig «ja» sagen können oder «nein»
und den Wert des Schweigens kennen.

Was es braucht in dieser Welt, sind Menschen, die
auch wenn sie stolpern oder fallen,
immer wieder aufstehen,
sich den Schmutz von den Kleidern wischen und …
ihren Weg beharrlich weitergehen.



(Aus einem Dharmavortrag von Agetsu im Sommer 2021)

Für das kommende Jahr wünschen wir Ihnen allen ein gutes Mass
an gesundem Menschenverstand, um diese schwierigen Zeiten zu
meistern. Und bitte vergesst nicht:

Alle zusammengesetzten Dinge sind wie ein Traum,
eine Blase im Fluss, ein flackerndes Licht, ein Säuseln im
Wind,
ein  Phantom,  ein  Blitzt.  So  betrachte  man  die  Welt,  so
meditiere man über sie.

– Der Buddha

Unten finden Sie eine Liste mit Links für jeden Monat des
Jahres 2022. Diese Monats-Link führen zur Quelle eines im
Kalender des ZZB zitierten Gedankens von J. Krishnamurti. Die
Quelle  ist  auf  Englisch.  Wenn  Sie  Probleme  haben  mit  dem
englischen  Text,  können  Sie  ihn  ganz  einfach  mit  einem
maschinellen  Übersetzer  übersetzen.  Unsere  Empfehlung  ist
DeepL (www.deepl.com).
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http://www.deepl.com
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/as-long-as-we-are-looking-for-transformation-there-will-be-no-transformation
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/attachment-to-knowledge-is-not-different-from-any-other-gratifying-addiction
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/don-t-deal-with-sorrow-as-your-particular-precious-stuff-it-is-shared-by-all-humanity
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/consciously-or-unconsciously-we-refuse-to-see-the-essentiality-of-being-passively-aware-because-we-do-not-really-want-to-let-go-of-our-problems
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/the-state-of-mind-that-has-decided-to-observe-is-not-observation-at-all
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/most-of-us-want-to-be-occupied-otherwise-we-shall-feel-lost-otherwise-we-do-not-know-what-to-do-we-will-be-lonely-we-will-be-confronted-with-what-we-actually-are
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/as-long-as-mind-is-caught-up-in-belief-there-is-no-understanding-there-is-no-freedom
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/is-it-not-primarily-the-gratification-that-each-one-is-seeking-that-makes-the-mind-superficial
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/the-mind-is-after-all-the-result-of-many-thousands-of-yesterdays-and-being-itself-the-result-of-time-it-always-thinks-in-terms-of-yesterday-today-and-tomorrow
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/we-are-so-self-centered-so-occupied-with-our-worries-with-our-own-benefits-we-have-no-time-to-observe-and-understand
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/enlightenment-is-where-you-are
https://www.kinfonet.org/daily_quotes/meditation-is-really-very-simple-we-complicate-it-we-weave-a-web-of-ideas-around-it-what-it-is-and-what-it-is-not
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